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Vorwort

Die Geschichte von Momo, die sich aufmacht, ihre
Freunde vor den finsteren Machenschaften der grauen
Herren zu schiitzen und daflir nur eine Stunde Zeit hat,
wird haufig mit der Sehnsucht nach einer besseren
Welt in Verbindung gebracht.

Michael Endes ,Marchen-Roman* 1asst sich als Allegorie
auf unsere Gesellschaft lesen, in der das Streben nach
Natzlichkeit und Wachstum dominiert. Die Geschichte
hinterfragt diese Haltung, auf Grund derer die Men-
schen ihre Zeit flir ein vages, zukiinftiges Gllcksver-
sprechen opfern.

Die Buhnenadaption des ATZE Musiktheaters bewahrt
die Sinnlichkeit und Poesie der Romanvorlage und setzt
diese mit zahlreichen Liedern, einem achtk&pfigen Or-
chester und Chor auch musikalisch in Szene. Dem Ph&-
nomen von innerer Leere und Verflhrbarkeit in der
heutigen Zeit setzen Momo und ihre Gefahrten Phanta-
sie, Kreativitat und Emotionen entgegen. In einem dra-
matischen Finale gelingt es Momo schlielilich, die Welt
zu retten.

Diese Begleitmappe méchte Sie darin unterstitzen,
sich zusammen mit Ihren Kindern den Themen des
Stilickes vielseitig anzunahern und spielpraktisch zu
vertiefen. Im Mittelpunkt stehen die Fahigkeit ,Zuzuhé-
ren®, der Umgang mit ,Fantasie” und das Phanomen
LZeit”.

Gemeinsam mit Momo, ihrer Geschichte im Buch und
auf der Biihne folgend, méchten wir Uber unsere Zeit
und unsere Gesellschaft nachdenken und uns flr ein
paar interessante Fragen Zeit nehmen:

e Zuhotren, das kann doch jeder, oder? Welche Be-
deutung hat das Zuhéren in Bezug auf zwi-
schenmenschliche Kommunikation?

e Wasist Phantasie? Wozu ist sie gut? Waswaren
wir ohne sie?

e Wasist die Zeit? Wer oder was stiehlt mir die
meiste Zeit? Wer oder was sind die grauen Her-
ren bei mir?

Fir die zusatzliche Lektlire haben wir fir Sie eine klei-
ne Literatur- und Linkliste zusammengestellt.

Wirwlinschen lhnen ein erkenntnisreiches und span-
nendes Lernen gemeinsam mit den Kindern und freuen
uns Uber Ihr Feedback.

MEMOMO-Das Spiel zum Stiick

An dieser Stelle mdchten wir Sie auch auf das von ATZE
entwickelte Gesellschaftsspiel ,MEMOMO"aufmerksam
machen. Eskann mit der ganzen Klasse gespielt wer-
den und bietet besonders interaktive, aufregende und
ansprechende Auseinandersetzungen mit dem Theater-
stick und seinen Themen.

Das Spiel ist als Bastelvorlage im Theater erhaltlich.
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Zuhéren
Hort, hort! - Interessantes zum Gehor

80 Prozent dessen, was der Mensch lernt, lernt er ne-
benbei. ,Und das meiste von dem, was der Mensch ne-
benbei lernt, hért er!“ sagt Henning Scheich, Direktor
des Leibnitz-Instituts fur Neurobiologie in Magdeburg.
Das Gehor ist der Sinn, der sich als erstes ausbildet, und
der letzte, der uns beim Sterben verlasst. Bevor ein
Kind die Welt mit den Augen wahrnimmt, dringt sie an
sein Ohr, denn Hoéren beginnt bereits im Mutterleib. Es
wundert also nicht, dass der Gehérsinn entscheidend
fur den Spracherwerb und die Entwicklung der Sprach-
fahigkeit ist.

Das menschliche Gehdr ist zu Spitzenleistungen fahig:
Von allen Sinnen ist der Horsinn derjenige, der Zeit-
strukturen am feinsten auflésen kann. Treffen zwei
aufeinanderfolgende Reize ein, kann das Ohr sie fast
siebenmal schneller erfassen als das Auge, es kann
auch sehr genau die Richtung bestimmen, aus der
Schallwellen eintreffen. Bereits ab 20 Dezibel (siehe
Kasten) werden Gerdusche vom Innenohr Gbertragen.

Unser Ohrist in der Lage, in Sekundenschnelle Klang-
farben, Sprachrhythmen, Tonhéhen und Stimmmodula-
tionen zu unterscheiden.

Aber woran liegt es, dass diesem bedeutendem Sinn so
wenig Beachtung geschenkt wurde und wird? Liegt es

daran, dass wir so selbstverstandlich héren, wie wir at-
men oder daran, dass wir unser Gehor nicht besonders

gut steuern oder regulieren kdbnnen? Vergessen wir es,
weil es immer da ist?

Intensive Horerlebnisse kénnen helfen, ein Bewusst-
sein fur diesen Sinn zu entwickeln.

Erst seit einigen hundert Jahren leben wir in einer ,Kul-
tur des Auges”, d. h. das Sehen dominiert die Sinnes-
wahrnehmung unserer Umwelt. Unsere abendléndische
Kultur ist gepragt vom Akt des Schauens und vom Glau-
ben an das Sichtbare.

Kleiner geschichtlicher Exkurs: Sehhilfen —-Horhilfen

Obschon das Erzahlen fur die meisten Leute die einzige Form war,
Wissen weiter zu geben und Geschichten, Neuigkeiten oder Nach-
richten zu verbreiten, begannen im Altertum die Gelehrten mit dem
schriftlichen Aufzeichnen ihrer Theorien und ihrer Informationen -
es entwickelte sich eine Schriftkultur, die es ermdglichte, angesam-
meltes Wissen auch ohne die direkte Anwesenheit eines Vermittlers
zu verbreiten. Die Grundvoraussetzung dafir war natdrlich, dass
man sowohl lesen als auch schreiben konnte, und beides wiederum
bedurfte einer ausreichend guten Sicht. Der arabische Gelehrte Ibn
al-Haitam (965-1039) kam als erster in seiner Abhandlung "Schatz
der Optik" auf den Gedanken, das Auge mit Hilfe einer geschliffenen
optischen Linse zu unterstitzen. Die Entwicklung zur der uns heute
bekannten Ohrenbrille verlief Uiber Lesesteine, Nietbrillen, Mitzen-
brillen und das Monokel. Das erste Mikroskop wurde bereits 1590
erfunden.

Kleine Anekdoten

Am 15. November 1901 meldete der amerikanische Ingenieur Miller
R. Hutchinson seine Erfindung zum Patent an. Was sich fir uns heu-
te selbstverstandlich anhdrt, war damals eine Sensation: ein tragba-
res Horgerat. Vorher konnten sich Schwerh&rige mit Hérgerat nicht
frei bewegen, da sie auf eine Steckdose angewiesen waren, die das
Gerat mit Strom versorgte. Hutchinson entwickelte das bat-
teriebetriebene Horgerat und nannte es ,Acousticon®.

Eine der ersten Nutzerinnen, die schwerhérige englische Kénigin
Alexandra war so begeistert von dem Apparat, der ihr die Teilnahme
an den Kronungsfeierlichkeiten ihres Mannes auch akustisch még-
lich machte, dass sie dem Erfinder einen Orden verlieh.

Vor den elektroakustischen Horgeraten musste man sich mit Hor-
rohren aus Tierhérnern behelfen.

Dezibel
Dezibel nennt man die

Einheit, mit der Lautstar-
ke gemessen wird

120 Dezibel:

Disenflugzeug, Vulkan-
ausbruch
110 Dezibel:
Presslufthammer, Orkan
100 Dezibel:
Kreissage, Sturm
90 Dezibel:
VorbeifahrtEines ICE, Ge-
witter
80 Dezibel:
Hauptverkehrsstralle
70 Dezibel:
Spielstralle, Gebirgsfluss
60 Dezibel:
Auto
50 Dezibel:
Leise Radiomusik, Nor-
males Gespréch
40 Dezibel:
Kuhlschrank, Vogelge-
zwitscher
30 Dezibel:
Flistern, Leichter Wind
20 Dezibel:
Ticken einer Uhr, Blat-
terrauschen
10 Dezibel:
Stille, Normales Atmen
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Mit der Erfindung der Druckerpresse wurde das gespro-
chene Wort in seiner Glaubwiirdigkeit weiter ge-
schwécht. Die Redensart: ,Hier steht es schwarz auf
weild steht flir uns Augenmenschen fir Glaubwirdig-
keit, wahrend das, was wir nur ,vom Hérensagen ken-
nen, eher von zweifelhaftem Ruf ist.

Unsere Augen kénnen wir schlief3en, unseren Blick auf
etwas richten oder von etwas abwenden. Mit den Oh-
ren ist das anders, sie héren immer und kénnen nur mit
kiinstlichen Hilfsmitteln wie ,Ohropax® verstopft wer-
den. Man kann also nicht nicht Héren und jeder, der
schon mal versucht hat, neben einem schnarchenden
Menschen einzuschlafen, hat dies wohl auch schon be-
dauert. Der eigentliche Sinn, warum wir unsere Ohren
bis heute nicht wie unsere Augen verschliefden kénnen,
liegt aber darin, dass sie uns vor Gefahren schiitzen.
Das Gehdr ist in standiger Alarmbereitschaft, auch
wenn wir schlafen.

Auch die Werbebranche hat sich das zunutzen gemacht
- man denke nur an die Werbeansagen und die Hinter-
grundmusik im Supermarkt. Die tagliche Reiziiberflu-
tung im akustischen Bereich nimmt stetig zu und tragt
dazu bei, dass unser Hérsinn abstumpft.

Das Ohr besitzt eine direkte Verbindung zu unserem
vegetativen Nervensystem und zum ,limbischenSys-
tem*“, dem Geflihlszentrum des Gehirns. Das erklart
auch die starke Wirkung von z. B. Musik auf unsere Psy-
che und unseren Kérper. Téne, Tonfall, Kldnge und Ge-
rausche wirken stark auf unsere Emotionen
(Filmmusik).

Hoéren kénnen wir alle, aber sind wir deswegen auch
gut im Zuhéren?

Horen -Zuhoren

,Was die kleine Momo konnte wie kein anderer, das
war: Zuhoren. Das ist nichts Besonderes, wird nun viel-
leicht mancher Leser sagen, zuhéren kann doch jeder.*”
So steht es gleich auf einer der ersten Seiten in Michael
Endes Roman.

Zuhoren ist nicht mit dem Hoéren zu verwechseln, weil
dem Hdren keine intentionale Handlung vorausgeht,
sondern nur an unseren &ufReren Sinn gebunden ist. H6-
ren tun wir, auch wenn wir es nicht wollen (Schnarchen,
Gerausche, Larm etc.).

Zuhoren ist dagegen kein zufélliger oder beliebiger Akt,
sondern immer gekoppelt an einen Wunsch oder an
einen Anspruch. Wir héren zu, weil wir zuvor beschlos-
sen haben zuzuhdren, weil wir neugierig sind auf das,
was uns unser Gegenliber erzahlen wird. Vorausset-
zung fur das Zuhoren ist also eine innere Bereitschaft,
denn niemand kann uns zwingen, zuzuhdren.

Das Wort ,zuhoren® (auscultare) bedeutet seiner Ety-
mologie zufolge ein aufmerksames, einfuhlsames Zu-
horen. Es beinhaltet, sich dem anderen zuzuwenden,
sich auf ihn einzulassen und ihn zu respektieren. Richti-
ges Zuhdren hat folglich nichts mit Passivitat zu tun.
Vielmehr setzt es Aktivitat und Selbstkontrolle voraus.

??? Horworter

Sammelt Worter mit ,hdéren” im Wort

Was bedeuten sie? Versucht sie mit anderen
Woértern zu beschreiben

e Welche Synonyme zu ,héren“ kennt ihr?

HOREN

Lauschen,
horchen,
vernehmen,
wahrnehmen,
weghoren,
aufschnappen,
mitkriegen,
erhorchen,
hinhéren,
zuhoren,
aufhoren,
mithoéren,
einhdéren,
nachhoéren,
verhoéren,
abhoren,
anhoren,
dazugehdren,
erhéren,
herhdéren,
hineinhéren,
hingehdren,
hinweghoren,
zusammengeho-
ren,
(he)raushdren,
satthoren,
schwarzhoéren,
Uberhéren,
umhoren,
Horgerat
Telefonhorer
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# Zuhébren befreit

Ji Lied ,,Geh zu Momo*

»,Zuhoren ist ein Akt der Befreiung, sowohl fiir den, der
zuhort, wie flir den, der redet. Indem wir reden, werden
wir das los, was wir in uns bergen, und in diesem Akt
der Entledigung entladt sich Spannung, was vom psy-
chologischen Standpunkt aus befreiend wirkt. (...)
Wenn wir aufmerksam zuhéren, aufrichtig, ohne uns zu
verstellen, befreien wir uns zunéchst einmal von unse-
ren persénlichen Sorgen (...) Beim Zuhdren héren wir
auf, uns selbst und den beunruhigenden Stimmen zu-
zuhdren, die in unserem Inneren murmeln.(...) Zuhéren
eréffnet uns zugleich auch eine neue Welt, ladt uns
ein, unbekannte Regionen zu betreten.*

(Francesc Torralba, Die Kunst des Zuhéren)

Momo ist eine Meisterin im Zuhoéren, leider erfdhrt man
nicht, wie und wodurch sich Momo diese Eigenschaft
angeeignet hat.

»Sle (Momo) konnte so zuhdéren, dass ratlose oder un-
entschlossene Leute auf einmal ganz genau wussten,
was sie wollten. Oder Schiichterne sich plétzlich frei
und mutig fihlten. Oder dass Ungliickliche und Be-
driickte zuversichtlich und froh wurden.” (Michael Ende,
Momo)

Durch ihre Art zuzuhéren und Fragen zu stellen, ent-
lockt sie sogar den Grauen Herren ihr wohlgehitetes
Geheimnis. Bis auf die Grauen Herren gehen die Leute -
Kinder wie Erwachsene —gerne zu Momo:

Hast du ein Problem,

Weif3t du nicht mehr, wie was geht.
Stehst du wie ein Ochse da

und staunst nur noch.

Fehlt dir eine Schraube

oder fehlt dir noch viel mehr.
Suchst du eine Frage

und du findest sie nicht mehr

Geh zu Momo,

oh, Momo, Momo, Momo

oh, Momo, Momo, Momo geh zu Momo,
wenn du nicht mehr weiter weilit.

Bist du bléd wie Stulle

oder bist du bléd wie Brot.

Bist du bléd wie Kuchenkrimel
oder ein Idiot.

Hast du eine Klatsche

oder hast du einen Tick

bist du malle, malle

oder bist du nur zu dick.

???Fragen

e \Wasmacht ihr, wenn ihr nicht mehr weiter
wisst?
Habt ihr jemanden, der gut zuhéren kann?

Wie schlichtet Momo den Streit zwischen Nicola
und Nina?

e Habt ihr auch schon mal einen Streit geschlich-
tet? Wie seid ihr dabei vorgegangen?
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Zuhoren muss man trainieren

Zuhoren ist fir unsere zwischenmenschliche Kommuni-
kation grundlegend wichtig, es ist eine wichtige Vor-
aussetzung, Beziehungen/Freundschaften erfolgreich
zu gestalten.

Uberall wo Kinder und Erwachsene in einer Gruppensi-
tuation kommunizieren, ist Zuhéren eine Schllisselqua-
lifikation, ohne die erfolgreiche Verstandigung nicht
stattfinden kann. Das gilt fir den Alltag zu Hause eben-
so wie flr die Kita, fur die Schule und flir den Freizeit-
bereich.

Zuhoren lasst sich nicht von heute auf morgen erler-
nen, es braucht seine Zeit. Regelmafliges Hortraining
schérft den Horsinn und die Zuhérféhigkeit.

Hier ein paar Tipps und Ubungen, mit deren Hilfe sie

gemeinsam mit ihren Kindern / Schilern bewusstes Ho-
ren bis hin zum aktiven Zuhoéren trainieren kénnen.

Tipps: Bewusstes Horen trainieren

e Bauen Sie so oft es geht Phasen bewussten H6-
rens in den Alltag ein. Horen Sie gemeinsam Mu-
sik, singen oder musizieren Sie. Nichts dabei
muss perfekt sein! Musik, Tanz, Singen und Mu-
sizieren sind wunderbare Energiequellen, auch
far uns Erwachsene.

® Einfache Naturgerdusche werden zum Hdérereig-
nis: Lauschen Sie bei ged6ffnetem Fenster auf
das wunderbare beruhigende Gerdusch des Re-
gens. Versuchen Sie die Feinheiten des Regens
herauszuhéren: Wie klingt er? Auf welchen Ma-
terialien ist er gut hérbar? Das geht auch gut
mit anderen Naturgerduschen wie Meeresbran-

dung, Bachplatschern, Wind oder Vogelgezwit -
scher.

Sorgen Sie fiir ausreichend Stillephasen und
vermeiden Sie zu viele sich liberlagernde Ge-
réduschkulissen. Bei den (Haus-)Aufgaben sollten
keine Horkassetten laufen, allenfalls gelegent-
lich ruhige und entspannende Musik. Die Musik
wird dabei sehr leise abgespielt und wirkt
schnell als akustisches Signal, bei dem die Kin-
der ganz von alleine ruhig werden.

Wahlen Sie Hérmedien sorgféltig aus! Qualitativ
hochwertige Horbucher und Hérspiele sind ein
Ohrenschmaus, férdern die Zuhérfahigkeit, we-
cken die Begeisterung fiir akustische Szenarien
und regen die innere Vorstellungskraft von Kin-
dern an das ,Kino im Kopf“.(...)

Kinder brauchen Erzahlanldsse und gemeinsame
Gespréche, nicht nur im Kindergarten oder in der
Schule, sondern vor allem auch in der hduslichen
Umgebung. Das vermittelt ihnen das Geflihl be-
achtet zu werden, férdert das soziale Miteinan-
der und gibt Gelegenheit, Ausdrucksmdglichkei-
ten und Wortschatz besténdig zu erweitern. Le-
sen Sie deshalb so oft wie mdglich vor oder er-
zahlen Sie frei.

Das miindliche Vortragen von Geschichten hat
eine lange Tradition: Alle grof3en Epen der
Menschheitsgeschichte waren miindliche Uber-
lieferungen. Auch die Volksméarchen wurden be-
vor die Brider Grimm sie aufschrieben, mindlich
von Generation zu Generation weitergegeben.
Kinder aller Altersstufen sind fiir den mindli-
chen Vortrag zu begeistern. Die Texte beginnen
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erst zu leben, wenn sie gehdrt werden. Beim
.Live“-Vortrag kénnen Sie sich ganz auf die indi-
viduellen Bedurfnisse der Zuhoérer einstellen
und mit Mimik, Gestik und Stimme die Bedeutun-
gen des Textes herausarbeiten.

e Altere Kinder sollten so oft wie méglich laut le-
sen, auch wenn sie sich selber vorlesen. Denn
wenn nicht nur der Buchstabe zum Auge, son-
dern auch sein Klang zum Ohr dringt, lassen sich
beide besser zuordnen und behalten. Auch
Rechtschreibung und Zeichensetzung préagen
sich leichter ein, wenn das Kind Rhythmus und
Sinn der Bedeutungsinhalte zuvor mit dem Ohr
erfasst.

® Leben Sie ,gute“ Zuhoérhaltungen vor: Schenken
Sie dem Kind ungeteilte Zeit und Aufmerksam-
keit, signalisieren Sie Bereitschaft und Offen-
heit. Sovermitteln Sie dem Kind, dass es respek-
tiert und geschatzt wird. Jemehr wir versuchen,
uns in das mitteilende Kind hineinzuversetzen,
seine Stimme zu héren ohne die eigene mitzu-
denken, zu interpretieren oder gleich mit
Ratschlagen zur Stelle zu sein, um so mehr kén-
nen wir am Denken und Fihlen des Kindes teil-
haben.

® Dadas Zuhoren viel Konzentration erfordert,
sollten auf eine Phase aktiven Zuhérens in je-
dem Fall Entspannungs- oder Bewegungspha-
sen folgen.

(nach Fruhauf/Werner: Hort mal, was da klingt)

AOhrenmassage

Die Ohrenmassage lenkt die Aufmerksamkeit auf den
Horsinn.

Beide Ohren werden gleichzeitig mit den Fingern mas-
siert. Kneten, Zupfen, Streichen etc. bis sich die Ohren
warm anfihlen.

ASoundwalk

Material: je 1 Augenbinde fiur die Halfte der Kinder

Die Kinder gehn zu Paaren zusammen. Jeweils einem
Kind werden die Augen verbunden und es wird von sei-
nem Partner am Arm schweigend durch die Umgebung
gefuhrt: Ein Waldstilick eignet sich gut oder ein Rund-
gang um den Kindergarten oder die Schule.

Nach ca. 10 Minuten werden die Rollen getauscht.
Abschlief3end tauschen die Kinder ihre Eindricke aus:
Was haben sie gehort?

Wie hat der Kérper regiert?

(Laute Gerausche, vor allem Verkehrsgerausche, wirken
mit verbundenen Augen viel bedrohlicher und werden
am ganzen Kdrper wahr genommen.)

Welche Sinne waren auf einmal noch wichtig?

(Der Tastsinn: Vor allem die Ful3e spuren viel bewusster
den Boden unter sich.)

Konnten die Kinder Entfernungen einschatzen?

(Das ist schwieriger als mit offenen Augen, weil alles
naher zu riicken scheint.)
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Zusammenspiel: Worte - Mimik - Gestik

Zuhoéren bedeutet Zuwendung zu dem, der spricht, zu
seinen Worten, zu seinen Gesten, zu seinem Gesichts-
ausdruck.

Gefiihle duRern sich oftmals deutlicher in Kérperhal-
tung, Gesichtsausdruck und Tonfall als in der wértlicher
Aussage.

A Raumlauf mit Gefiihl

Die Teilnehmer bewegen sich locker im Raum (Raum-
lauf). Nacheinander gibt der Spielleiter verschiedene
Gefiihlsbegriffe vor, die die Teilnehmer nun —ohne Wor-
te —durch Kérperhaltung, Gesten und Mimik umsetzen
sollen.

Beispiel:

Wie geht oder bewegt sich jemand,
e dertraurig ist.

der mutig ist.

der aggresiv ist.

der es eilig hat.

der Angst hat.

Etc.

Fragen dazu:
e Welche Geflihle konntet ihr leicht/nur schwer
nachahmen?

e Welche Gefiihle habt ihr selbst schon empfun-
den? In welcher Situation?

e Welche Geflihle kennt ihr sonst noch? Wie kdnn-
te man diese darstellen?

e WieflUhlst Du Dich im Moment?

A Gefiihilskorperteile

Alle gehen normal und bewusst durch den Raum, versu-
chen dabei den Raum zu fiillen. Der Spielleiter sagt
nacheinander verschiedene ,gefihlvolle Kérperteile®
an, wie z. B. ,zartliche Ellenbogen® oder ,neugierige Na-
sen‘. Mit diesen Korperteilen nehmen die Teilnehmer
auf die benannte Weise Kontakt mit ihren Mitspielern
auf.

A Gefiihlsraume

Alle gehen bewusst durch den Raum und versuchen
eine Korperhaltung, anschlieRend einen Gesichtsaus-
druck, danach ein Gerausch flr die vier Emotionen: wii-
tend, gliicklich, traurig und verliebt zu finden.

Anschlie3end wird der Raum in vier Sektionen geteilt.
In den verschiedenen Sektionen sollen die vier Zustan-
de dargestellt werden, wenn die Teilnehmer die ent-
sprechende Sektion betreten.

Gelibte Teilnehmer versuchen Mimik, Gestik und Ge-
rausch gleichzeitig darzustellen.
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Zuhoren und Phantasie

Die Fahigkeit, gut zuhdren zu kdnnen wird meist unter-
schatzt. Esist jedoch leicht nachvollziehbar, dass sie
die Vorstellungskraft und Phantasie des Menschen in
besonderer Weise fordert und férdert. Gehortes (z. B.
erzahlte Geschichten, Horspiele etc.) stimulieren die
Sinne. Schall erzeugt keine Bilder, die Schallwellen
muss das Gehirn erst entschliisseln, um den Ge-
rauschen eine Bedeutung zuordnen zu kénnen. Der
Kopf muss interpretieren - man kénnte Zuhdren also
auch als eine Art ,Gehirnjogging“ bezeichnen.

Bei Menschen, die gut zuhéren kénnen flihlen wir uns
wohl und beglickt. Wir geniel3en es, ohne Druck erzéh-
len zu kdnnen und wissen, dass wir auf die ungeteilte
Aufmerksamkeit, die Zuwendung des Anderen bauen
kdénnen. Esist etwas Wunderbares, wenn jemand ein-
fach nur zuhort ohne Missgunst oder Vorbehalt.

Neben Beppo Strallenkehrer ist Gigi Fremdenfihrer ei-
ner der besten Freunde Momos. Seine Leidenschaft ist
es, sich Geschichten auszudenken und diese zu erzah-
len. Im Buch heil3t es:

,Besonders dann, wenn Momo dabei war und ihm (Gigi)
zuhébrte, bliihte seine Phantasie auf wie eine Friih-
lingswiese. (...) Er konnte jetzt Geschichten erzéhlen,
die sich in vielen Fortsetzugen durch Tage und Wo-
chen zogen, und er war unerschdpflich an Einféallen.*”
(Michael Ende, Momo)

Far den Geschichtenerzahler ist der gute Zuhérer eben-
so notwendig, wie der gute Erzahler fir den leiden-
schaftlichen Zuhdrer. Was nutzt es einem hervorragen-
dem Erzahler, wenn ihm keiner zuhért. Wem soll der
brilliante Zuhorer lauschen, wenn ihm nichts erzahlt
wird?

???Gigis Geschichten

e An welche von Gigis Geschichten kénnt ihr euch
erinnern?

e Wovon handeln sie?

A Szenenspiel

Lest den Stiicktext auf der nachsten Seite mehrmals
laut mit verteilten Rollen.

Legt die Textvorlage nun beiseite und versucht ge-
meinsam Gigis Geschichte zu erzahlen. Einer beginnt,
die Anderen erganzen.

Anschlielend ként ihr die Szene nachspielen. Moglich
ist auch, dass Gigi eine ganz andere Geschichte zum
Besten gibt, vielleicht eine, die ihr besonders gut erzéh-
len kénnt.

Achtung: Es kommt nicht nur auf den Erzéhler, sondern
auch auf die Zuhérer an. Das Spiel von Fusi, Nina, Nicola
etc., ihre Art zuzuh6ren und das Erzéhlte zu kommen-
tieren sind besonders wichtig fir diese Szene.
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Szene: Gigi erzahlt

Gigi:
Liliana:
Nicola:
Nina:
Fusi:
Beppo:

Gigi:
Nicola:
Gigi:
Nicola:
Gigi:

Nina:
Nicola:
Beppo:
Gigi:

Ahh, da fallt mir eine wunderbare Geschichte ein!
Oh nein, nicht schon wieder.

Wehe.. .Ichbinde dich an diese Séaule...

Trink was und halt den Mund.

Bitte, liebe Leute, nicht doch so unfreundlich.

Wenn man eine lange, eine ganz lange Stral3e vor sich hat,
die man fegen muss, dann kommt man ganz aus der Puste.

Also, es war...

...undstopf dir den Mund mit Mértel und Backsteinen.
Nicola, du bist ein ungehobelter Klotz.

Ich bin Maurer.

Du kénntest keine geraden Mauern mauern, wenn es nicht
Leute gébe wie mich.

Gerade?

Ach, das ist doch lachhaft.

Wisst ihr, so darf man eine Straf3e auch nicht fegen.

Genau. Die Geschichte von dem Tyrann, der auszog Biirger-

meister zu werden. Nein, von dem Burgermeister der auszog Tyrann zu

werden.
Alle:
Gigi:

Alle:
Gigi:

Alle:
Gigi:

Na was denn nun?

Eswar einmal ein grausiger Tyrann. Der einen furchtbar grau-
sigen Plan ersann. Erwollte, dass die ganze Welt nach seinen
Planen umgebaut wird. Die Menschen sollten besser sein, voll-
kommen ohne Fehler, ohne Neid und Hass und ohne Habgier
sein. Soverfasst er ein Gesetz, das er auf der ganzen Welt ver-
kiinden lie®. Ab morgen frih um sieben wird gesetzlich vorge-
schrieben, dass jeder Mensch ein bessrer Mensch zu sein hat.
Jeder, der das ignoriert wird augenblicklich arrestiert, wird 6f-
fentlich gekdpft und dann gehangt.

Das ist Quatsch, geht doch gar nicht etc.

Aber es zeigte sich, dass sich die Menschen nicht &ndern lie-
Ren. Soverfiel der Tyrann in einen irrsinnigen Wahn. Er befahl
eine Riesenkugel herzustellen.

Wasdenn fir “ne Riesenkugel?

Na ja eine Riesenkugel, einen Globus, einen Riesenglobus, der
genauso grof sein sollte, wie die alte Erde und auf dem alles,

Alle:
Gigi:

jedes Haus und jeder Baum und alle Berge, Meere und Gewas-
ser ganz naturgetreu dargestellt sein missten. Die gesamte
Menschheit wurde gezwungen, an diesem ungeheuren Werk
mitzuarbeiten. Zuerst suchte man einen Maurer. Aber einen,
der mit beiden Handen gerade mauern konnte. Und dieser-
Maurer mauerte einen Sockel, auf dem dieser Riesenglobus
stehen sollte. Danach ging man daran, den Riesenglobus
selbst zu bauen. Man brauchte dafiir ungeheuer viel Material.
Undwoher sollte man das ganze Material nehmen?

Na woher? Woher denn?

Na...von der alten Erde selbst. Und deshalb wurde die alte
Erde immer kleiner und kleiner. Und der der neue Globus
wuchs und wuchs. Und als er endlich fertig war hatte man
dazu haargenau das letzte Steinchen der alten Erde aufge-
braucht. Die gesamte Menschheit musste auf den neuen Rie-
senglobus umziehen. Aber da musste der Tyrann erkennen.
Das alles beim Alten blieb. Das kein Gesetz die Menschen an-
dern wirde. Weil sie stur und unbelehrbar. Sohullte er sein
Haupt in eine Toga. Und ging und nie mand weif} wohin.

Alle applaudieren

Gigi:

Halt, halt! Das Beste kommt doch noch. Diese Ruine hier vor
uns ist der Teil der neuen Riesenkugel, der auf dem Sockel der
alten Erde aufgeschraubt war.

Alle sind verwirrt

Nicola:
Alle:
Gigi:

Alle:
Gigi:
Nicola:
Gigi:
Nicola:

Beppo:

Nicola:
Gigi:
Nicola.
Gigi:

Und wo ist die Kugel jetzt?
Ja,wo ist denn die Kugel?

Jasagt mal, habt ihr die ganze Geschichte nicht verstanden?
Habt ihr nicht zugehért? Woist die Kugel jetzt!

Jawo ist sie denn? Jawo denn?

Na, hier! Wir stehen drauf!

Du meinst?

Jal

Ach das ist doch Quatsch!

Erst einen Schritt, ausatmen und wieder einen Schritt.
So eine bléde Geschichte, geht doch gar nicht.

Aber du hast mir wieder zugehort.

Trotzdem ist die Geschichte gelogen.

Obwahr oder gelogen, was solls? Hauptsache ich hab euch
gut unterhalten!
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Phantasie

L,Phantasie ist wichtiger als Wissen. Wissen ist

begrenzt, Phantasie aber umfal3t die ganze Welt.”
(Albert Einstein)

Der Begriff Phantasie kommt von dem griechischen
Wort ,phantasia“ und bedeutet ,Erscheinung®, ,Vorstel-
lung®, ,Traumgesicht* oder ,Gespenst“. Der Ausdruck
bezeichnet die kreative und produktive Fahigkeit des
Menschen. Im heutigen Sprachgebrauch wird ,Phanta-
sie“ sowohl im Zusammenhang des Vorstellungsvermo-
gens, als auch der Realisierung von Ideen verwendet.
Phantasie fligt sich aus Erinnerungen und Erfahrungen
zusammen. JegréRer die Erfahrungswelt, umso kleiner
wird die Fahigkeit zur Erschaffung einer eigenen Ge-
dankenwelt. Mit dem Erwachsenwerden nimmt die F&-
higkeit zur Phantasie ab.

Wozu Phantasie?

Phantasie ist im wahrsten Sinne des Wortes phantas-
tisch! Aber wieso eigentlich?

Ohne Phantasie gabe es weder Kreativitdt noch Flexibi-
litdt, weder Einfiihlungs- noch Vorstellungsvermdgen,
weder Spontaneitat noch Gestaltungskraft. Phantasie
ist Gberall gefragt: zwischenmenschlich, schulisch,
kinstlerisch etc. Letztlich ist sie bei jeder zweckgerich-
teten Handlung nétig. SchlieRlich heildt ,Phantasie ha-
ben, sich ein spezifisches Handlungsziel vorstellen und
problemlésend umsetzen kénnen.

Kinder und Phantasie

Besonders Kinder haben und brauchen viel Phantasie.
Fur sie ist die Phantasie der Zugang zur Umwelt, die
Briicke zur Entdeckung der unbekannten Welt der Er-
wachsenen. Die Phantasie erméglicht den Kindern sich
selber kennen zu lernen, sich auszuprobieren, sich zu
entwickeln und Erlebtes zu verarbeiten.

,Phantasie mul3 grenzenlos sein ddrfen. Denn
gezdhmt wére sie keine Phantasie.”
(August Everding)

Leider spielt die Phantasie in unserer Gesellschaft eine
immer kleiner werdende Rolle: Massenmedien, Zeit-
und Leistungsdruck schranken sie ein. Dort wo sie ein-
geschrankt wird, verringert sich Freiheit. Und umge-
kehrt: Wo sich Freiheit mindert, bleibt nicht mehr viel
Raum fir Phantasie. Phantasie muss grenzenlos sein
dirfen. Kinder haben die Fahigkeit aus dem Nichts eine
Welt mit eigenen Gestalten, Regeln, Problemen und L6-
sungen zu erschaffen.

Phantasie fordern

Esist also wichtig, Phantasie zu férdern. Aber wie?!
Drei Aspekte sind dazu von entscheidender Bedeutung:
Ohne Druck, ohne Regie, ohne zeitliche Begrenzung.

Was so leicht scheint, muss stellenweise intensiv ein-
gelibt werden. Puzzles, Geschichten, Phantasiereisen,
ausgesuchtes Spielzeug oder verschiedene Ubungen
kdnnen bei der Entfaltung von Phantasie helfen.

10
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AEinstiegsvorschlag

A Statuen-Impro

(Quelle: KinderKulturMagazin, Marie Schéfers, www.kikuma.de)

Was sehen Sie in diesen Bildern? Mit Phantasie sieht
man in der jungen Frau auch eine alte; in der Ente auch
einen Hasen. Testen Sie ihre Vorstellungskraft und die
der Kinder.

Aldiotentanz

Die Teilnehmer gehen unbekiimmert durch den Raum.
Ein Teilnehmer fangt plétzlich einen verriickten Tanz
an, den alle anderen imitieren. Die Bewegung sollte
rhythmisch und imitierbar sein. Wenn sich alle bewegen
—vielleicht nach 20 sec. - friert der Teilnehmer, der den
Tanz begonnen hat, zu einer Statue ein und alle tun es
ihm gleich. Bis sich wieder einer aus der Gruppe I6st
und einen neuen Tanz beginnt, einfriert etc.

Ein Teilnehmer stellt sich vor die Gruppe und nimmt
eine beliebige Statuenstellung ein.

Die Gruppe beschlieldt, wo sich der Teilnehmer befindet
und was er dort macht. Esdirfen ganz verriickte Sa-
chen genannt werden, z. B. mit dem Staubsauger auf
dem Dach.

Dann geht’s los! Der Teilnehmer 16st sich aus seiner

Statue und improvisiert mit den Vorgaben der Gruppe.
Ob Sprache erlaubt ist, muss vorher geklart werden.

A Unsichtbares Requisit

Der Spielleiter flihrt das unsichtbare Requisit ein, wel-
ches kleiner und gréf3er, leichter und schwerer werden
kann. Dieses Requisit bringt er zu einem Teilnehmer,
Ubergibt es ihm und benennt es: ,Hier schenke ich Dir
einen wunderschénen Luftballon!®. ,Danke fiir den wun-
derschonen Luftballon!” antwortet der Teilnehmer und
beschreibt pantomimisch, wie sich der Gegenstand in
seinen Handen verédndert —er muss leichter, gréRer
oder schwerer werden —der Teilnehmer seinerseits
geht jetzt wieder quer durch den Kreis und bringt es
seinem Gegenuber: ,Hier schenke ich dir diesen krafti-
gen Elefanten!” etc. Die Teilnehmer sollen darauf ach-
ten, dass jeder dran kommt.

AErfindermesse

Ein Spieler ,mimt* eine zu konstruierende Maschine und
bietet seinem Erfinder Bewegungsmoglichkeiten und
Gerdusche an. Der Erfinder baut um, schlédgt Bewegun-
gen und Gerdusche vor und denkt sich eine ungewdhn-
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liche Funktion fir die Maschine aus. Auf einer ,Erfinder-
messe“ werden alle neuen Modelle vorgefuhrt.

A Uberraschungssituation

Vorbereitung: Zettel, auf denen Fragen zu unterschied-
lichen Lebenssituationen geschrieben sind (z. B. Wie
reagierst du, wenn Du geargert wirst?) werden in Brief-
umschlége gesteckt.

Eswird reihum gewiirfelt. Hat jemand eine ,3% oder
eine ,,6“ nimmt er einen Briefumschlag vom Stapel, 6ff-
net diesen und liest die Frage laut vor und erzahlt dann,
was er in diesem Fall tun wiirde. Ist er damit fertig,
werden die anderen aus der Gruppe nach ihrer Reaktion
gefragt.

A Ichfahre nach Afrika und nehme mit

Systemratespiel: Herausfinden, dass die Begriffe den
gleichen Anfangsbuchstaben wie Vornamen haben.

Einer beginnt und nimmt etwas nach Afrika mit, das mit
dem gleichen Anfangsbuchstaben beginnt wie sein
Vorname. Er sagt stets bei einer neuen Runde, was er
in den vorigen Runden mitgenommen hat bzw. ob je-
mand das mitnehmen kann (richtig) oder nicht mitneh-
men kann (falsch). Jeder kann auch in einer Gruppe, in
der sich nicht alle kennen, sagen: ,Ich heifde Ulrich und
nehme eine Uhr mit, und das ist richtig*

A Ja,genau und dann...

Alle stellen sich im Kreis auf. Der Spielleiter beginnt mit
einem Satz. Reihum wird nun eine Geschichte erzahlt,

indem jeder einen Satz sagt. Dabei wird der Satz des
Vorigen durch ,Ja,genau und dann .. .“aufgegriffen und
weiter erzahlt.

Phantasie und Spiel

Das kindliche Spiel hangt sehr eng mit Phantasie zu-
sammen. Unabhangig, ob im Rollenspiel, beim Bauklotz-
bauen oder im Spiel mit Puppen. Sie ist immer gefragt.
Dabei fordern einige Spielweisen das Kind heraus, be-
sonders viel Phantasie zu entwickeln und andere weni-
ger. Ahnlich verhalt es sich mit dem Spielzeug. Jeeinfa-
cher das Spielzeug, desto mehr Raum ist fur die Entfal-
tung der kindlichen Phantasie geschaffen. Heute gibt
es Spielzeug in allen Formen, Farben und Funktionen.
Optisches Spielzeug, elementares Spielzeug, akusti-
sches Spielzeug, elektronische Spiele, Modelle und vie-
les mehr. Dieses Uberangebot animiert Kinder konsum-
orientiert immer mehr und immer besseres Spielzeug
haben zu wollen. Eltern tGberfordert das nicht nur finan-
ziell.

Auch in ,Momo* wird diese Problematik thematisiert.
Nutzen Sie die Gelegenheit, um mit den Kindern tber
Spielzeug nachzudenken.
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Stiicktext: Momo und Bibigirl

???Fragen zum Nachdenken und diskutieren

Bibigirl:
Momo:
Bibigirl:
Momo:

Ich bin Bibigirl, die perfekte Puppe.
Ich bin Momo.
Ich gehdre dir, alle beneiden dich um mich.

Ich glaub nicht, dass du mir gehdrst. Ich glaub eher, dass
dich jemand hier vergessen hat.

Ich will mehr Sachen.

So?Ich weiss nicht, ob ich was hab, das zu dir passt. Viel
leicht einen goldenen Knopf.

Ich will mehr Sachen.

...oder ein schéner Stein.

Ich will mehr Sachen.

Eine hiibsche, bunte Vogelfeder hab ich noch.
Ich bin Bibigirl, die perfekte Puppe.

Weift du was Bibigirl? Wenn dir die Sachen nicht gefallen,
hab ich noch eine schéne rosarote Muschel.

Ich gehdre dir. Alle beneiden dich um mich.
Upps!

Wenn dir nichts von meinen Sachen geféllt, dann kénnten
wir vielleicht spielen, ja?

Ich will mehr Sachen.

Mehr hab ich nicht. Wir spielen jetzt, dass du zu mir zu Be-
kommst.

Ich bin Bibigirl, die perfekte Puppe.

Wie nett, dass Sie mich besuchen! Woher kommen Sie
denn, verehrte Dame?

Ich gehdre dir, alle beneiden dich um mich.

Also hér mal, so kénnen wir doch nicht spielen, wenn du
immer das Gleiche sagst.

Ich will mehr Sachen.

Bibigirl:
Momo:

Bibigirl:
Momo:
Bibigirl:
Momo:
Bibigirl:
Momo:

Bibigirl:
Bibigirl:
Momo:

Bibigirl:
Momo:
such

Bibigirl:
Momo:
Bibigirl:
Momo:

Bibigirl:

e Wieviel Spielzeug habe ich? Mit wieviel davon
spiele ich tatsachlich?

Wasist mein Lieblingsspielzeug und warum?

Wie misste mein perfektes Spielzeug ausse-
hen?

e Misste dieses Spielzeug viel kénnen oder we-
nig? Warum?

Sammeln Sie die Begriffe, die die Kinder mit einem per-
fekten Spielzeug verbinden (auf einem Tafelbild, Plakat
als Mind-Map). Vorstellbar wére, dass Sie die Kinder ein-
laden, ein solches perfektes Spielzeug aufzumalen oder
zu basteln. Anschliel3end kann das Ergebnis vor der
Klasse vorgestellt werden. Méglich ware auch, diese
Aufgabe in Kleingruppen zu I6sen. Auf diese Weise ent-
stehen verrickte, interessante, noch-nie-dagewesene
Spielwaren.

APhantasiereise: Die Raupe

Sucht euch einen Platz im Raum und macht es euch be-
quem. Gleich geht sie los, die Phantasiereise. Wenn ihr
md&chtet, kdnnt ihr eure Augen schlielden, wahren der
Spielleiter die Geschichte vortragt.

Stell dir einen Laubbaum im Wald vor ...
Geh ndher heran, bis du ein einzelnes Blatt siehst ...

Nun betrachte die Unterseite des Blattes ... Einige win-
zige Kérner kleben daran. Es sind Schmetterlingseier ...

Vielleicht siehst du, wie eines der Eier aufbricht und
eine kleine Raupe herauskriecht ...

13
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Die Raupe kriecht liber das Blatt und frisst gleich et-
was vom Blattrand, so hungrig ist sie ... Fréhlich kriecht
sie weiter, hinein in die freundliche Welt ...

Stell dir vor, wie die Tage und Wochen vergehen. Die
Sonne zieht Bogen um Bogen tiber dem Wald ...

Die Raupe ist weit herumgekommen. Mehrmals hat sie
ihre alte, zu eng gewordene Haut abgeworfen. Denn
gréer und gréBer ist sie geworden, die alte Haut pass-
te nicht mehr ...

Nun sucht sich die Raupe wieder ein Baumblatt. Sie
spinnt sich ein, mit einem Seidefaden, den sie immer
und immer wieder um sich selbst herumwickelt. Der Fa-
den verklebt zu einer dichten Hiille, dem Kokon. Die
Raupe ist darin véllig verborgen ...

Eines Tages bewegt sich etwas in der Hitille, im Kokon
... Der Kokon springt auf, und ein neues Wesen kriecht
langsam heraus. Es ist ganz erschépft. Aber schon
schdpft es neue Kraft ...

Lang sitzt es nur da. Eine helle Fliissigkeit strémt durch
die noch ganz schlaffen Fliigel. Die falten sich auf und
werden fest. Das Wesen klappt die Fliigel zum ersten
Mal ganz auf —und dann zu. Und wieder auf ...

Das neue Wesen sitzt eine ganze Weile da, auf dem
Blatt. Eslasst sich vom Wind wiegen und von der Son-
ne bescheinen ... Dann erhebt es sich, fliegt hinein in
den Himmel ...

Da siehst du ihn flattern, den Schmetterling ...

(http://www.entspannung-plus.de)

Nun ist es an euch, eine Phantasiereise zu erfinden!
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Zeit
Uberlegungen

Das zentrale Thema, um das sich in MOMOalles dreht,
ist die ,Zeit". In der Geschichte gerat die Menschheit
unter die Geildel der Zeitsparkasse und ihre Handlanger,
die Grauen Herren. Im Verlauf wird jedoch deutlich,
dass hier nicht unbedingt eine dufere Macht ihr Unwe-
sen treibt, sondern diese scheinbar allméachtigen Krea-
turen der Herrschaft und Unterdriickung von Menschen
»-gemacht” sind. ,Sie entstehen, weil die Menschen ih-
nen die Mdglichkeit geben zu entstehen.”, erklart Meis-
ter Hora Momo die kritische Situation. Uns stiehlt also
letztlich niemand anderes die Zeit als wir selbst.

Die Zeit ist ein hdchst wundersames Phanomen, einer-
seits ganz alltéglich, andererseits héchst abstrakt. Zwei
kontrare Auffassungen von der Zeit lassen sich in der
Geschichte finden. ,Zeit ist Geld“ —die Lebenszeit der
Menschen erscheint stunden-, minuten- und sekunden-
genau quantifizierbar.

»Sie wird damit zu einer Ware, die selbst keinen (inhalltli-
chen) Wert mehr besitzt, denn es geht nur noch darum, in
moglichst kurzer Zeit méglichst viel ,Niitzliches zu tun. Der
Nutzen dieser Arbeiten bemisst sich an rein materiellen und
egoistischen Zielen, an Reichtum und Erfolg.” (Christiane Mi-
chaelis: Michael Ende. Momo)

Eine der schénsten Stellen der Geschichte, ist wohl die-
jenige, wo Meister Hora Momo zeigt, wo die Zeit her-
kommt. Diese andere Auffassung von der Zeit, verortet
sie im Herzen des Menschen. Jeder Mensch bekommt
Zeit und hat Zeit, und es ist jedem Einzelnen Uberlas-
sen, was er aus seinem eigenen Leben, sprich seiner
Zeit macht.

»Seine Lebenszeit bewusst wahrzunehmen und zu gestalten
bedeutet, Zeit fiir sich selbst zu haben, Ruhepunkte zu set-
zen und schépferische Freirdume zu schaffen. Ebenso wich-
tig ist jedoch, sich Zeit fiir andere zu nehmen, Basis jeder
Freundschaft und Gemeinschaft.” (Christiane Michaelis: Mi-
chael Ende. Momo)

Im gesellschaftlichen Sein erwéchst hieraus auch eine
Verantwortung. Das Bewusstsein um diese kann vor
Manipulationen von aulen schiitzen und verhindern,
dass man sich allzu leicht fremden Zwecken unterord-
net.

Meister Hora gibt Momo eine Vorstellung von der Zeit,
indem er ihr zunachst ein Rétsel aufgibt, das Rétsel der
,Drei Bruder*:

»Drei Briider wohnen in einem Haus.

Sie sehen wahrhaftig verschieden aus, doch willst du sie un-
terscheiden, gleicht jeder den anderen beiden.

Der erste ist nicht da, er kommt erst nach Haus.
Der zweite ist nicht da, er ging schon hinaus.
Nur der dritte ist da, der Kleinste der drei,

denn ohne ihn gab’s nicht die anderen zwei.

Und doch gibt's den dritten, um den es sich handelt, nur weil
sich der erste in den zweiten verwandelt.
Nun sage mir: Sind die drei vielleicht einer?

Oder sind es nur zwei? Oder ist es gar keiner?

Und kannst du, mein Kind, ihre Namen mir nennen, so wirst du
drei méchtige Herrscher erkennen.

Sie regieren gemeinsam ein gro3es Reich

Und sind es auch selbst! Darin sind sie gleich”
(Michael Ende: Momo)

Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft...Die Losung des
Ratsels zeigt die drei Dimensionen auf, in der wir Men-
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schen Zeit verstehen. Anders als Dinge im Raum ist die
Zeit jedoch nicht wahrnehmbar.

»Sie bleibt eigentiimlich ungreifbar, denn alles Vergan-
gene ist nicht mehr und alles Zuklinftige ist noch
nicht.“ (Regine Kather: Uber die Zeit)

Und die Gegenwart, unser ,tagliches“ Leben? Sie er-
scheint uns als schnell vergénglicher Augenblick —kaum
messbar —in dem sich der Umschlag von der Zukunft in
die Vergangenheit vollzieht. So kurz sie auch sein mag,
es ist nur die Gegenwart, in der wir handeln kénnen.

A Aufgabe Slogans oder Werbespriiche

In zwei Gruppen oder Einzelarbeit werden Slogans und
Werbespriiche erfunden. Die einen fir und die anderen
gegen die Zeit-Spar-Kasse und ihre Spriiche wie ,Ge-
sparte Zeit ist doppelte Zeit“. Diese Aufgabe kann auch
als Hausaufgabe erledigt werden.

In einem Wettbewerb der Spriicheklopfer treten die
beiden Fraktionen gegeneinander an. Dabei kénnen die
Slogans jeweils auch im Chor geschmettert werden.

Beispiele:
e ,Halbe Zeit ist bessere Zeit.”
e ,Geile Zeit ist geizige Zeit.”

® ,Schneller, schneller und noch schneller —das sind wir
—deine Zeitsparkasse.*

e Hier bekommst du doppelt soviel in der Halfte der
Zeit."

® ,Deine Zeit ist uns was wert, komm, so schnell du
kannst.”

e “Vergiss deine Eltern, vergiss deine Freunde —was
jetzt zahlt, ist: Keine Zeit!"

e ,Zeit zum Spielen ist Zeit zu vergeuden.”
e ,Wernicht auf Zeit spielt, hat schon verloren.®

® ,Sparmit —spar Zeit.”

e ,Ehedu deine Zeit totschlagst, gib sie uns —deine
Zeitsparkasse”

~WWasguckst du? Spar dir die Zeit.”
~Scheill auf meine Zeit.”

AVorstandssitzung der Zeitsparkasse

Gruppenarbeit: Ihr gehért zum Vorstand der Zeitspar-
kasse. Dieser Vorstand ist zu einer dringenden Sitzung
zusammen gekommen. Die Sparkasse ist in die Wirt-
schaftskrise geraten, sehr viel Zeit ist dabei verloren
gegangen. Die Zeitsparkasse braucht neue Zeit —Zeit
von den Menschen. Ihr misst euch jetzt Gberlegen, wo
die Menschen jetzt noch ihre Zeit verschwenden —Zeit,
die ihr gut gebrauchen kénnt —Zeit, die bestens bei der
Zeitsparkassen aufgehoben ist? Wasist eurer Meinung
nach Uberflissig, was die Menschen so tun und lassen?
Macht eine Sammlung und diskutiert dartiber.

AEin Dialog mit den Grauen Herren.

Unser Fusi bekommt als erster Besuch von den Grauen
Herren in seinem Fris6rsalon. Sicher erinnert ihr euch
noch daran, dass er daraufhin einen Vertrag mit den
Grauen abschlief3t.

Jetzt stellt euch vor, ein grauer Herr stattet euch einen
Besuch ab und macht euch ein dhnliches Angebot. Was
wurdet ihr sagen? Vervollstandige den folgenden Dia-
log mit deinen Satzen und Antworten auf den Arbeits-
blattern auf Seite 7 und 8.

Die entstandenen Dialoge kénnen dann zu zweit in der
Gruppe vorgetragen werden.
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Arbeitsblatt: Ein Dialog mit den Grauen Herren

1. Grauer: Ich komme von der Zeit-Spar-Kasse. Ich bin
Agent Nr. XYQ/384/b. Wir wissen, dass Du ein
Sparkonto bei uns eréffnen willst.

Grauer: Du bist doch die ?

Grauer: Du vergeudest dein Leben mit Spielen,
Fernsehen, Essen, Schlafen und dem vielen
Quatsch, den du noch so machst.

Grauer: Du verschwendest deine Zeit. Ich will dir das

beweisen. Eine Minute hat sechzig Sekunden.
Und eine Stunde hat sechzig Minuten. Kannst
du mir folgen?

Grauer:

Sechzig mal sechzig macht —dreitausend
sechshundert. Ein Tag hat vierundzwanzig
Stunden und ein Jahr hat dreihundertfinfund-
sechzig Tage, das macht Einunddreif3igmillio-
nenfiinfhundertundsechsund-dreil3igtausend
Sekunden pro Jahr. Wie lange schatzt du die
Dauer deines Lebens?

1. Grauer: Sehr schén. Da kommt einiges Zusammen. Das
ist dein Kapital.

Grauer: Wie lange schlafst du in der Nacht?

Grauer: Verlorene Zeit. —Wie lange dauern deine Mahl-
zeiten pro Tag? Isst du langsam oder schnell?

Grauer: Verlorene Zeit. —Hattest du gern ein Haustier?
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Grauer: Verlorene Zeit. -Was machst du sonst noch so Grauer: Wir, das heil3t die Zeit-Spar-Kasse, bewahrt
den schénen langen Tag? die eingesparte Zeit nicht nur fir dich auf,
sondern zahlt auch noch Zinsen dafur.

Grauer: Nuchtern betrachtet ist das fir dich nur Zeit- Grauer: Danke fir dieses interessante Gesprach.
verschwendung.
Und nun rechnen wir noch dazu, dass du jeden
Abend vor dem Einschlafen im Bett liegst und
drauf wartest endlich einzuschlafen.

Grauer: Alles in allem, die Summe der Zeit, die du jetzt
bereits verloren hast, betragt 1.653.823 Se-
kunden. Was sagst du dazu?

Grauer: Findest du, dass du so weiter machen kannst?
Grauer: Willst du nicht lieber anfangen, Zeit zu
sparen?
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A Kurz-Zeit-Geschichte

AZeit sparen. Was bedeutet das?

Uberlegt euch 3 Wérter, in denen das Wort Zeit vor-
kommt. ,Zeit“ darf am Anfang wie in der Mitte oder am
Ende des Wortes stehen (z. B. ,Zeitpunkt®, ,Kurzzeitge-
dachtnis“, ,Urlaubszeit®). Nun berlegt euch eine Kurz-
geschichte, in der eure ,Zeitwdérter” vorkommen. Der
Phantasie sind keine Grenzen gesetzt, aber die kleine
Geschichte sollte einen Sinn ergeben. Die Ergebnisse
werden in der Gruppe vorgetragen.

# Diskussionsanregung

Kinder als Anhéngsel der . Wirtschaft“?

,Die Vertreter harter Leistungsdressur sehen das Kind
als Anhéngsel der ,Wirtschaft”. Es muss unter 6konomi-
schen Gesichtspunkten immerfort auf ein spéteres Ziel
hin friih geférdert werden. Was das Kind jetzt ist, gilt
nur als Durchgangsstadium; es wird stdndig unter ei-
nem Noch-nicht-Zustand betrachtet:,Noch nicht” ge-
eignet flir den Kindergarten, noch nicht reif fiir die Vor-
schule, noch nicht fit” flir die Grundschule, noch nicht
beféhigt fiir das Gymnasium. Es darf nicht jetzt Kind
sein und als Kind lernen. Es bekommt von den Erwach-
senen unentwegt vermittelt, dass es nur in soweit et-
was gilt, als es sich dem Erwachsensein angleicht. Kein
Wunder, dass viele Schiiler aus diesem Noch-nicht-Zu-
stand in eine Scheinwelt umsteigen wollen. Die wird
ihnen ({ber Fernsehen, Video, Internet, gewinnorien-
tierte Spal3-Veranstaltungen geboten, ohne dass sie
sich anstrengen miissen. Da (iberrascht es nicht, dass
die seelenlose Leistungsbesessenheit kaum zu besse-
ren Leistungen fiihrt, jedenfalls nicht, ohne dass Kin-
der seelisch Schaden nehmen.” (Prof. Dr. Kurt Singer: Ler-
nen braucht die ,Entdeckung der Langsamkeit®)

Die Klasse wird in zwei Gruppen eingeteilt. Alle Kinder
bekommen eine Reihe von gleichen Aufgaben, die sie
abarbeiten sollen. Die eine Gruppe bekommt jedoch
mehr Zeit als die andere Gruppe, um die Aufgaben zu
erfillen. Und zwar 15 und 20 Minuten. Die Kinder der
Gruppe, die noch 5 Minuten Zeit tbrig haben, kbnnen
damit machen, was sie wollen. Sie dirfen die anderen
nur nicht stéren. Danach werden in der Gesamtgruppe
Beispiele von Arbeitsergebnissen prasentiert und die
einzelnen Erfahrungen ausgetauscht.

Aufgabenvorschlage:

Eine Skizze von Kassiopeia anfertigen

Eine kurze Beschreibung deiner Lieblingsszene
aus dem Theaterstlick anfertigen

Jenach Klassenstufe eine oder eine halbe Seite
aus dem Buch MOMOlesen.

Zeitbewusstsein

Unser Zeitbewusstsein ist einmalig auf der Welt, ein
Merkmal der Gattung Mensch. Nach Jean Piaget (1896 —
1980) entwickelt es sich im Laufe der ersten Lebens-
jahre.

,Bis zum Alter von 18 Monaten leben Kinder nur in der
Gegenwart. Erst mit etwa 6 —8 Jahren kénnen sie ver-
gangene und zuklinftige Distanzen abschétzen und die
Zeit einteilen. Sie wissen, dass man die Zeit messen
kann und der subjektiv empfundene Zeitraum nicht un-
bedingt mit dem objektiv festgestellten liberein-
stimmt.“ (Regine Kather: Uber die Zeit)
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Kinder brauchen ein Zeitverstandnis

Kinder haben keine andere Wahl, als sich dem Zeitver-
standnis ihrer Umwelt zu fligen. Esist deswegen umso
wichtiger, dass Kinder friih ein Gefuhl fur ihre Zeit ent-
wickeln. Soist es beispielsweise sinnvoll mit ihnen ein-
zuiiben, an welchen Punkten Zeit keine grofe Rolle
spielen muss und an welchen wiederum eine umso gro-
Rere.

Esgilt ein Bewusstsein flir Zeit zu erlernen: Zeiten, die
mit wenig Spald verbunden sind, die verpflichten und
Konzentration fordern, missen in manchen Situationen
ausgehalten werden. Das ,Aushalten findet jedoch Be-
lohnung durch Phasen, in denen die Zeit vergessen
werden darf. Ganz ohne Zeit und Erwartungsdruck die
Kinder Kind sein lassen. Beziehungen leben dirfen ist
fur die Entwicklung von aufRerordentlicher Wichtigkeit
und macht ihnen gleichzeitig Spalk. Augenblicke laufen
lassen, in denen eine Beschaftigung besonders Spal}
macht und fesselt.

A Mein ganz normaler Tag

Siehe Arbeitsblatt: ,Mein ganz normaler Tag*, S.21

Jeder Schiler soll seinen ,ganz normalen Tag“ aufma-
len. Links ist der Zeitraum einzutragen (ldee: Zeitraum
mit bunten Farben in der Uhr markieren) und in der Mit-
te die dazugehorige Tatigkeit. Am rechten Rand bewer-
tet der Schiiler seine Tétigkeit.

Anschlie3end werden die Arbeitsergebnisse vor der
Klasse oder in Kleingruppen présentiert. Nachfolgend
haben wir ein paar Fragen zusammengestellt, die Anrei-
ze zur vertiefenden Diskussionen bieten méchten.

??? Mogliche Fragen zum Arbeitsblatt:

Was nimmt bei euch besonders viel Zeit ein?
Was nimmt besonders wenig Zeit ein?

Welche festen Termine habt ihr? Welche Sachen
finden taglich, wéchentlich, monatlich statt?

Seid ihr zufrieden mit eurem Tagesablauf?

Was geféllt euch nicht so gut? Waswiirdet ihr ger-
ne dndern?

Was sind bei euch die ,grauen Manner“? Was
stiehlt euch die Zeit? (z. B.: Auf den Bus warten,
nicht Einschlafen-Kénnen etc.)

Wie kénnt ihr eure ,grauen Manner* bekdmpfen?

In welchen Situationen spiirt ihr Zeit ganz deut-
lich? (Schlafen/Freunde treffen/Schule...)

Wann ist es flir euch besonders wichtig, ptnktlich
zu sein? Warum?

Die Antworten kénnen in Bildern, Kollagen und kleinen
Texten festgehalten werden.

Weitere Anregungen:

Gestaltet in Kleingruppen zwei Plakate; das erste Plakat

tragt den Titel: ,Ich hatte gerne mehr Zeit fir...“; das zwei-
te Plakat titelt: ,Das stiehlt mir die Zeit..."

AEin geschenkter Tag

Uberlegt euch, was ihr machen wiirdet, wenn ihr einen
ganzen Tag geschenkt bekommen wiirdet; Was fangt
ihr in den gewonnenen 24 Stunden, die nur euch gehd-
ren, an? Erstellt einen detailierten Tagesablauf.

Beispiel: 0-9Uhr Ausschlafen, 9 —10Uhr ausgiebig Frih-
stiicken, naturlich nur meine Lieblingsmarmelade etc.

20




ATZE Musiktheater Theaterpadagogisches Begleitmaterial MOMO

o

Arbeitsblatt: Mein ganz normaler Ta D) (8
. . Bewertung: f\\ﬁ/} <

5 “l||'Ff’

S &

1y

e

*-:'

-’, \“\
*

('Iulnl‘

A

.l |I! (e
‘s

W s
‘s‘\ ,'.-'
5 e
— -
- 2
. Ry
' 0
fre III (AN
Ry |I! ',
N
» )
S ”
- -

21




ATZE Musiktheater Theaterpadagogisches Begleitmaterial MOMO

Zeit und Langsamkeit

,Gras wachst nicht schneller, wenn man daran zieht“ -
~Schule“ bedeutete im Griechischen: MulRe, Sammlung,
Ruhe, Zeit haben, sich mit den eigenen Interessen und
Talenten zu beschéaftigen. Brauchen wir als Gegengift
zur allgemein herrschenden Beschleunigung die Entde-
ckung der Langsamkeit?

# Diskussionsanregeung

»Ich schlage vor, in allen Schulen einen Kurs zur ,Erler-
nung der Langsamkeit® einzufiihren. Von mir aus darf
es sogar ein Leistungskurs sein. Langsamkeit wére
eine Gangart, die der Zeit zuwider verliefe. Die be-
wusste Verzégerung... Das Erlernen des Innehaltens,
der MuBBe. Nichts wére in der gegenwdrtigen Informati-
onsflut hilfreicher als eine Hinflihrung der Schlilerin-
nen und Schiler zur Besinnung ohne ldrmende Neben-
gerédusche, ohne schnelle Bildabfolge, ohne Aktion, und
hinein ins Abenteuer der Stille... Ich weil3: ein Vor-
schlag, den zu realisieren zwangsléufig die Zeit fehlen
wird. Dennoch bitte ich Sie als Lehrerinnen und Lehrer,
ihn nicht zu beldcheln, sondern ihn spielerisch ernst zu
nehmen.*”

(Glinter Grass: Der lernende Lehrer, in: Prof. Dr. Kurt Singer:
Lernen braucht die ,,Entdeckung der Langsamkeit®)

# Diskussionsanregung

Abteilungen fir schnelle und langsame Kinder

,Wir sollten Kinder nicht vorschnell als ,trédelig” abtun,
als ,begriffsstutzig” oder ,trage” abwerten, ihre Lang-
samkeit nicht nur nach objektiven, sondern auch nach

subjektiven Mal3stdben messen, und dabei die mit ihrer
Eigenart verbundenen Vorziige erkennen. ,Man lasse
die Schnellen schnell und die Langsamen langsam sein,
jeden nach seinem aparten Zeitmal... Schon in der
Schule kénne man Abteilungen fiir schnelle und lang-
same Kinder einrichten... Die Schiiler miissen entde-
cken lernen. Vor allem ihre eigene Art des Sehens und
ihre eigene Geschwindigkeit, jeder fiir sich. Schlechte
Schulen hindern Schiiler daran, mehr zu sehen als der
Lehrer... Die Lehrer diirfen nicht nur Lehrer, sondern
mdissen auch Entdecker sein... Wenn es stimmt, dass
einige Menschen von Natur aus langsam waren, dann
sollten sie auch so sein. Es war ihnen wohl nicht auf-
gegeben, so zu werden wie die anderen. Estut dem
Menschen nicht gut, wenn man ihm nichts Gutes zu-
traut.”

(Sten Nadolny: Die Entdeckung der Langsamkeit)

# Diskussionsanregung

Lernen ist ein Wachstumsprozess

LKinder lernen unter Hektik nicht nachhaltig. Alles
muss schnell gehen, in vorgeschriebener Zeit, ohne
Vertiefung, im Dreiviertelstunden-Takt: wo Lernen
doch Langsamkeit braucht, denn es handelt sich dabei
um geistiges Wachsen. Man findet in Léndern, die
Schulkindern mehr Zeit lassen, durchaus mehr leis-
tungstiichtige Schiiler. Wo Kinder zum Beispiel erst mit
sieben Jahren eingeschult und bis zur 9. Jahrgangsstu-
fe oder langer gemeinsam unterrichtet werden, kann
sich ihre Lernfédhigkeit ohne Zeitdruck ausbilden.”
(Prof. Dr. Kurt Singer: Lernen braucht die ,,Entdeckung der
Langsamkeit*)
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Die Schulstunde im Schneckentempo oder die
Zeitlupenstunde.

Langsamkeit entdecken —langsam sein. Die Schildkréte
Kassiopeia macht es uns vor. Die Idee ist, sich viel Zeit
zu nehmen, z. B. eine ganze Schulstunde fir eine Auf-
gabe, die man vielleicht sogar in 5 Minuten schaffen
kénnte. Man nimmt sich nur fir diese eine Aufgabe viel
Zeit. Wenn man es auf die Spitze treiben méchte, wird
auch ganz langsam gedacht und gesprochen.

# Diskussionsanregung

Zeitgleichheitsvertunnelung von Dimensionen

Die uns bekannte Zeit gliedert sich in FRUHERund
SPATER, JETZT und GLEICH, DEMNACHST und VORHIN,
GESTERNund HEUTE, MORGEN, BALD, SCHLIESSLICH,
EINMAL, ENDLICH, ZULETZT, EINST, BISLANG und UN-
TERDESSEN. Dennoch hat jeder dieser Zeitpunkte ein-
mal in einem NUN stattgefunden und wird einmal ein
DAMALS sein, nach léngerer Zeit sogar ein diffuses IR-
GENDWANN oder, etwas altmodischer ausdriickt, ein
DERMALEINST. Wie ist das méglich? Kaum zu sagen. Si-
cher ist nur, dass die Dimensionen miteinander vertun-
nelt sind, die Ein- und Ausgénge dieser Tunnel sind die
Dimensionslécher. Durch diese Tunnel flie3t die Zeit
zwischen den Dimensionen hin und her, woméglich
eine Antwort auf die grol3e Frage, wie es kommt, dass
die Zeit entschwindet, aber dennoch immer anwesend
ist. - Aus dem ,Lexikon der erkldrungsbeddirftigen
Wunder, Daseinsformen und Phdnomene Zamoniens
und Umgebung®, von Prof. Dr. Abul Nachtigaller®

(Walter Moers: Die 13 ¥ Leben des Képten Blaubér)

A Strecke in bestimmter Zeit laufen

Eswird eine bestimmte Strecke (z. B. 2 Meter) und eine
bestimmte Zeit (z. B. 2 Minuten) festgelegt. Diese Stre-
cke sollen die Teilnehmer in der festgelegten Zeit lau-
fen.

AZeit schatzen

Die Teilnehmer bekommen unterschiedliche Zeitrdume
gesagt (z. B. 20 Sekunden, 1 Minute etc.). Nun soll ge-
schatzt werden, ohne auf die Uhr zu sehen, wann der
angegebene Zeitraum zu Ende ist.

Variation:
Was dauert z. B. eine Minute, eine Stunde etc.?

Hinweis

Mehr zum Thema ,Zeit” finden Sie auch in unsere Be-
gleitmappe zum ATZE - Theaterstiick ,Einstein - Genie,
Mensch, Weltbirger®.
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